
こども食堂 
2022/11/26～12/11 

上伊那地域子ども応援プラットフォームは、上伊那地域のこども食堂・子どもの居場所づくりを支えるネットワーク

です！こども食堂をやってみたい、食材の提供したい、寄付したいなど、気軽にご連絡ください。 

参加者 

募集 

Step １  Step 2  Step 3  Step 4  

上伊那地域子ども応援プラットフォーム事務局 kodomopf@gmail.com 問い合わせ先 

 11月26日（土）～12月11日（日）の期間中に、上伊那地域で

「こども食堂」を行った団体・個人に、1か所20000円程度（上限

25000円）を補助します。これは、「むすびえ・こども食堂基金助

成事業」を活用した取り組みです。 

 こども食堂とは、地域住民が主体となり、無料または低額で子

どもたちに食事を提供するコミュニティの場です。子どもを中心

にした多世代交流拠点にもなっています。様々な形態で運営さ

れ、規模や開催頻度などがそれぞれのこども食堂によって違いま

す。誰でも開くことができるのもこども食堂の魅力の一つです。  

  この機会に「こども食堂をやってみたい」という方は、ぜひ、

チャレンジしてみてください。既にこども食堂をやっている方

も、この期間中に行えば、同様に補助します。 

 実施方法など詳しいことは、お問い合わせください。 

右上のQRコードか

らエントリーする。 

ど ん な「こ ど も 食

堂」にしたいか企画

を練る。 

実 施 日、場 所、食

数、活 動 内 容、ス

タッフなどを決め

る。 

エントリーはコチラ↑ 

報告として、活動内

容400文字以上、写

真数枚、動画1分程

度を提出する。 

上伊那あっちもこっちもこども食堂に参加するみなさんへ 


